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$+6. Das lelbliche Leben.

1. Oberster Geslchtspunkt ist nech §.42 den Leib zum Organ und
Symbol der feele zu bilden.

2. Vom Schlefe. EBrsilich sel sngenommen, dsss es kein festes Hormal-
mess {ir die Dauer des heilssmen Schésfes gibt, da jedes Lebens-
alter andere Bedlirfnisse hst. Nervisen, geistig lUberlebhsften
Kindern ist Schlaf such am Tage zu emp ehlen, Jjs sufzuzwingen.
Vom 14~1% Jahre an sind 7 Stunden mehr als genug, flir geistig
Arbeitende, fir Haundarbeitende aber welt weniger. Kihlggroie,
luftige Schlsfezimmer auszusuchen; Iflr frische Luft zu sorgen.im
Einschlafen hindert Ubermiidung und Uberreizung der Nerven, wo-
durch such die schweren Triume mit entstehen. Flir den Uchlaf
whire schlecht gesorgit, wenn wir nicht erquickt und srbeltslustig
erwachten. Zur Beruhigung der Seele ilst Gebet und Musik vor dem
Einschlafen su empfehlen. - Aber zu Jjeder Zeit missen wir wach
und geistesgegenwirtig sein, sobald wir geweckt werden, damit
der Schlaf nicht Hery Uber den willen werde., tbenso muss die
Midigkeit, wenn's die Pflicht erfordert, taplfer bekimpft werden
kénnen. Sonst wird der Kirper staett zum Diener, zum Herren. Um
ihn zum gehorssmen Orgsn der teele zu machen, sind Rachirelisen
oder Sonnensufgesngsturnen und dergl. zu empfehlen; mit dem Ver-
gniigen muss die Trighelt Uberwunden werden.

Bewegung. In der frihen Kindheit ist wenig Hussere DBewegung miglich.
Als heilssmen Trsate daflirk, bleiet die Natur das, den ganzen kKlei-
nen Crgenismus erschiitternde Schreien. 0ft ist dies nur die unarti-
kulierte Sprazche ihrer Winsche, Ufter eine Resktion der verdriessli-
chen, Bewegung bedirfenden Natur.Oplter 1lst dase “chreien durch Singen
zu ersetuzen; asuch auf deutliches Sprechen ist zu schten und dse lsu~
te Gebshren der KB8Bben nicht gzu sehr einguschrinken. Denn die Nastur
fordert éiﬁqzmatr@mgungaﬂ zur Ausbildung der Lust und anderer Lebens-
funktionen. Hierzu muss bsld Turnen fur Knesben und Hidchen kommen
und anderes Bewegen. Vom Turnen und “ingen dsrf sus diesem Grunde,
kein Kind fern gehslten werden.

Nahrung. 7dhrend bel vielen Tieren die Zrnihrung der eingzige Lebens-
zweck 2zu sein scheint, indem sie so oft sls mbslich und so viel Utoff
als mbglich, zu verschlingen euchen: 80 lerne der lensch frih, dad
wir nicht leben , um zZu essen, sondern umgekehrt. Deshalb werden
mbzlichst frih, der unsufhirlichen Esslust ein Ziel, festgesetzt,
durch Destimmung der Zelt, wann gegessen werden solle. Uss Haschen
asusser der Zeit ,wemmxgepsssenxwexdenxsokiex s£€ verboten, denn es
schwieht den Charskter. - Lbense muss dexr brziecher, wenn der Magen
des kindes genug hsat, sber die “unge noch mehy verlangt, ein Mal
gsetzen, das er durch S®obschtung bald findet. Venn er dieses Mess zu
kennen und zu wlnschen, fur das Kind zur Hhrenssche macht, so wird
er ihm die Tugend der Nissigkeit leicht angewbhnen. lshin muss such
das Versagen wirken, denn nstiirlich muss das Kind nur an den einfa-
chen Speisen Teil nehmen und suf lewlirze und dergl. verzichten; fer-
ner muss der Srzieher such schon im kindlichen Uemiite eine Art )
ey P erlrad LD G i rern Honsey W laret o YETYERET . Dnreh Ent
fapfarkelt erzeggen, o gern fanger upd furst 2u.875I26%D-40976R-"nt
niisse fir Andere, liusst sich dieses leicht veranlassen.
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5« Kleidung. Sorgfalt mit der Wische und den lbrigen Kleidungen
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wird empfohlen, um dadurch Reinlichkeit und Ordnungssinn hervor-
zZubringen.iber damit nicht die Weshl der Stoffe und modischem
Formen sich Eitelkeit einniste; so sei die Kleidung mbglichst
einfach,vorziglich aber werde nie nach der Kleidung, der wert
der Kenschen beurteilt. Vernichtet sei im (schlechten) schbnen
Kleide der schlechte Jinn, geehrt die gute Sitte such in Lumpen.
susserdem bequeme sich die Kleidung miglichst wenig nach der
Jahresgeit, um nicht unser Leben von wind und Wetter zu abhingig
Zu machen.

darme und Kélte. Abhirtung ist hier die Aufgabe, damit das Kind
nicht, wenn das wuecksilber etwszs hipher oder tiefer steht,
gleich behauptet, es kinne vor Hitze oder Kdlte nicht arbeiten.,
12-19 CGrad sel die Zimmerwirme. Nech den verschiedenen Constitu-—
tionen wird zwsr ein verschliedener Wirmegrad verlangt, sber die,
Batur beugt sich such der Gewbhnung. Ebenso ists nicht so schli
yeinmal durchnésst zu werden vom Regen: Jiger und Fischer werden
stark dedurch. Nesse Flisse sind nicht firchterlich. Zu viel Sor-
gen flr den Lelb mocht feig und raubt den militérischen Sinn.Zur
Abhirtung zu empfehlen sind kalte Bider tiglich im Sommer und

Schmerzen. Im Ertruagen der Schmerzen zelgt sich der Charskter Jr-

epringlich gehiten wohl elle Kinder,wenn's ihnen irgendwo weh
tut,aber bald unterscheidet sich der starke VWille der sus Selbat-
beherrschung und stolzem Fhrgefithl den Schmerz unterdriickt, von
dem felgen und schlsffen Ggilet, der Jedem Eindrucke innerlich
machtlos unterliegt. Um den Schmerz zu besiegen, suche der fr-
zlehende zuerst die sufmerksemkelt darauf zu zerstreuen, wes bei
kleineren Kindern unfehlbar gelingt. iber ja niecht, ihm Verspre-
chper ger mechen, dies oder des schenken, um sie zu beruhigen; vor-
ziglich nle durech ILssaren sie Uber den Schmerz hinwegbringen wol-
len. #lles das verdirbt den Charakter, weil es die Meinung er-
geugt, sls dirfe man eigentlich nie Schmerzen leiden und misse
gleich fur die Ungemiéchlichkeit belohnt werden. Nur so viel wird
zugeslenden, dess man dle Kinder anfangs durch Beschiftigung der
Phantesie ihren Schmerz vergessen lessen darf; spiter aber auch
das nicht. Denn wes schadet der Schwerz? (Zahnweh, Kopfweh,klei-
ne Wunden, Krankheiten u.s.w.) Er nitzt mehr als die gro.en Ver-
gniigungen, welche dem Sinn der Kinder sllzuleicht macnen. Der
Schmerz umgekehrt, kraftigt des Herz, gewthnt zur Geduld, gewbhnt
an den Gedanken, dess ein grosser Teil des Lebens nicht in Lust,
sondern in Wehmut gekostet sein will und bildet, wenn wir ihn
tragen lernen, Seelengrisse. ler Erziehende wird diese Tugend
hervorlocken, wenn er edle Bilder grosser Minnder fleissig in
der Seele des IZUglings grosszieht: des Mucius Scsmevols brennende
Hand, des Gurstenden Alexander verschmihter Trunk usw. Korperli-
che snstrengungen mbgen such auf Fussreisen gesucht werden.

énstend und Ceschicklichkeit.ienn eine edle Seele sich ungehin-

dert in den Sewegungen des Leibes ausspricht: so bringt sie un-
fehlber einen Hsthetischen Eindruck hervor. Dsrum sollen keine
Regeln aus Komplimentirbiichern und sonstigey Salongesetze dem
Kinde beigebrocht werden. Denn wenn es edel, denkt und sich unge—
hindert bewegt, so0 steht es an den wuellen der #nmut und braucht
keine Zier-lormen gzu entlehnen. Die Fratzen und alle ibrigen un~—
schinen Bewegungen seien deshelb verboten, weill ein unedles Ge~
sicht sich darin Luft mecht. VWes sonst an Steifheit,ickigkeit,
Plumpheit u.s.w, im Kbrper steckt, wird durch Cymnastik entfernt,
nicnt durch unsufhirliches Verbieten. Hinderlich sind susserdem
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noch die sogenennten "unwillkirlichen Mitbewegungen",z.B, die Schnasu-
zen beim Schreiben, entweder hindern sie geradezu oder sie sind we-
nigstens, weil unwillkirlich, such seelenlos und mithin hésslioch.
Heben dem Anstande muss eber genz vorzliglich die Geschicklichkelt
entwickelt werden. Und zwer zuerst lerne das Kind selbst sein llener
zu sein, also selbst zu essen, nicht sich fittern zu lassen, sich
selbst susziehen und zu wsschen, Ja, selbst seine Xleider, Sgiefel
usw. reinigen zu kinnen, Dies letztere sus zwel Urlinden, nimlich um
selbst Einsicht und Urtell Uber die meistungen der Liener zu hsben
and denn such, um diese kleinen und niedrigen Uienste nicht gu ver-
achten, well zuch Fleiss und guter wille, Jja Geschicklichkelit dazu
erforderlich ist, Freilich dirfen aber diese letzteren Ubungen nicht
fortgesetzt werden, well die Zelt dafir hiheren Zwecken gewelht sein
puss. Sodenn muss der Leib in zllen miglichen Bewegungen gelbt wer-
den, demit die Ceele villig frele Herrschaft liber die Glieder ge-

winne. Fin Jeder muss schwimmen kinnen und bszlanciren (auf schmaler
Fléche Gleichgewicht halten) gielen, schiessen mit Bogen, Schleuder

und Gewehr, springen mit und ohne Stange, voltigiren, klettern,
reiten, fahren, rudern, steuern, tanzen, singen, ringen usw. Vemy
diese Ubgungen fremd bleiben, wird immer eine gewisse iAngstlichkeit
und steife Splessblrgerlichkeit behslten, wer sber seine Glieder zu
dieser Gewandtheit du rchgebildet, trigt eine gewisse Ritterlichkeit
und natirliche Tapferkelt davon. san vielen, ja den meisten dieser
UbFunge chen Teil nehmen; denn sie haben von

cen missen such die &b
giner stiefmiitterlichen Netur kein Privileguum suf Stelifhelit und
natirliche Felgheit erhalten, asver slles Amezonensrtige whil natirlich
der feine Tokt und christliche Sinn der sonstigen Irkiehur fern
helten.iuch ist's gut die Cewsndthelt monnigfach zu e wen Geschide
lichkeiten suszubilden, Bei Médchen pflege man die Hsndarbelten,
cticken, Nihen, Stricken u.s.w. Hel Knaben das Papparbeiten, dss Vel
an der Hobelbank und vor 4llem den Gebrauch des Hessers, Bogeng,
@fepkexzawyrkzxsexknkebxabidxs Pfeile, usw. zu schnitzen und Allerlel
selbst zu versuchen. Fir belde nitzt Fingerfertigkeit an muslksli-
schen Instrumenten. iber in der frischen, ersten Jugend bis ins

14 te. Juhr missen diese Ubungen getrieben werden, se¢ lange der

Geist noch vorherrschend mit der Auffassung der iussenwelt beschif-
tigt ist. Mit zunehmendem Alter wird die Musse flir diese Ixerditien
des Korpers immer spsrsamer zugemessen, Die Zelt bringt hihere Ziele.

$«7. Leben der Sinne

Streleht

1.k:8%2888% nen die Weghrnehmungen du ch die Sinne als Erkenntnisquelle
so loscht men demit das ganze geistige Leben in der Seele aus. Der
weise Hersklit segt:"wee dle Eohlen, dem Feuer genihert, sich ver-
wandeln und durchgliht werden; vom Feuer entfernt, sber, verllschen,
so zieht die von den Sinnen bewlrtete Ueele eine verninftige Kreft
in sich und wird dem All #dhnlich, ohne VWshrnehmungen aber, wird sie
sinnlos." Lie Sinne weellen ervst den Geist in uns; dsrum bezelchnet
man geistige Vorzige nach den Sinnen, als Scharfsinn, Tiefsinn, feim
sinnig, stumpisinnig. Es gibt Dickhiuter unter Tleren und Menschen.

2.uen nennt in der Regel 5 Sinne mit eigenen lzmen, aber Wlrmesinn
und Taesteinn sind zu trennen, ebenialls werden elektrische Imffin-
dungen durch keine von jenen 6 wéhrgenommen. Hen gleubt mit Recht
hshere und niecdere Sinne unterschelden zu kinnen; sber mit Unrecht
durch die WMerkmsle grBssere Klarheit und Entwicklungsfihigkeit,denn
z.8. der Geruch unterscheldet mit vollig gleicher Xlsorheitl Hosen u.
Veilchen., iuch iet der Ge:chmsck ebenso entwicklungsfBhig (Kochkunst)
wie etwas das Gehdr. iber die htheren Sinne sind fahig idesle Glter
uns zu vermitteln; die andern erlengen nur sinnliche Lust und Unlust;
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vorziiglich weil bei ihnen immer nur Line %@hrﬁa&mang auf einmal,
picht mehrere zuzleich sufsteigen. Die hiheren Sinne gler, ifug' und
Ohr trsgen in sich Kinst¢ und wissenschell; beim gnangﬁﬁéfﬁer latur
und der pBildwerke wie beim Auffsssen dey Tohkunst werden Hsthetische
Geftihle lebendig.

NB, Oft erinnert uns zwsr der Geruch einer Blume oder einexr Spelse
an angenehme Bilderx ; sber guch da ist der niedere Sinn bloss Hit~
tel, wie das Papier wnd die Tinte uns beim Briefe nicht erfreuen oder
betriben, sondern der Inhalt.

ius diesen beiden Betrschtungen folgt nun der pEdagogische Ret glle
Sinne s0 viel als mtglich zur Klshrheit ausszubilden, die hiheren
nztirlich vorglizlich, Wir misgen die Kinder gewlhnen, Jedes Uing mbg-
1ichst an el1é Sinnd zu prifen und z@ merken, wie die Chemiker in's
besondere pflegen und wie die Latur ee den mit den Lippen ta¥ tenden
Eindern lehrt. Uie Ubungen sind leiocht z.B. sm Ueruch die Blumen zu
erkennen, wit g@a&ﬂi@&@@g@g@xag&n ebenso am Getast die sugh die Hand
geledbnbhked Cegenstinde it Las Raten und Irren belustigt ebenso,
wie es die Aufmerksamkeit schirit.

Um die iugen bei Kreft zu helten, sel verboten nicht anheliendes
Sehen, sondern anheltende Augen-irbeit, die Hetur warnt durch Schmer-
zen, Schwellen pnd itte der sugenlder. Vernieden werde dss zu grelle
Licht.Verboten $m feine Arbelt und Lesen in der Dimmerung. fber sehen
zu lernen ist nicht leicht, wenn schon jeder sich einbildet sehen zu
kdnnen. Lntfernungen, Griese, Richtung der Jinge und Unterschiede zu
bemerken, verstehen die #ilden und Jiger besser sls die Stadimen-
schen, Man (be den Jungen G,ist jeden Baum, Turm, Durg umd mit den
Augen| messen,man steige mit ihm suf hohe Punkte um ihn grosse Xkxix
Flichen Hbersenen und Gegenden auffesssen, Intfernungen verglelchen
zu lassen. Xan lache ihn aus, wenn er die Fichte mit derT Tanne,Hog-
gen und Waizen verwechselt: exr lerne isugen zu haben und zu sehen.Am
htcheten freilich wird dann das iuge (susser durch die noch zu er-
wihnenden Spiele) durch die Zeichenkunst entwickelt., lMan fllle das
juge an, mit schinen Bildern; man hat dadurch den spiteren Geschmack
in der Zand und indem man vergnigt, bildet man sufs Festeste die
Sitten.

Das Ohr beschitze men vor anhaltsndem Lérm, es verliert sonst die
Feinheit degy Wahrnehgung. “benso vor zu starkeny dempKanongeréss
werden schwéhidrig. In der Linsamkelt, im Wsld und Feld kemmixdssxdRy
lernt das Ohy wehrhaft hiren, weil es nicht, wie in der Stadt von
einey unfsssberen Flut von Tonempfirdungen suf e nmal, Uberschwirmt
wird, sondern bel der herrschenden Stille umher, guch das leisere
Zegen der Natur bemerken ksnn. Fliehe die Utrssse mit ihrem Lirm,
lundliche Stille sei der léngste Aufenthaltsort des Kindes., loch wem
diss fromme *Unsche, so scheffe man diunliche Dedingungen in der Tet
such nach liBglichkeit in der Stsdt. Musik entwickelt des Gehlr zu ¥
$shrnehmung des Schinen Auch die Spreche sel rein und wohllsutend,
nicht lispelrdoder stotternd in e®iner Umgebung gesprochen.

e Sinne erlangen sber inre grisste ﬁz&fe, je mehy der G
ihnen wirkt. Denn nicht Auge oder Ohr sucht und hirt, sondern dex
Geist sucht und der Geist hOrt. Lsrum ist Aufmerksemkeit die Luelle
aller Wehrnehmuag undé spurlos verrafent, Ton und Bild, woreuf wir
nioht merkten. lLsrum gilt's die Beobacihtungsgebe zu lben Z.5. Fliegen
and Spinnen und fifer sieht Jeder, sber wié Wenige beobachien, ob Je
ne Tiere z.B. sugen haben und wie viel ifugen und ob den unsrigen
ghnlich! Hier iegt der Brzieher entscheidend. Zr kenn selbet begabtle
Ginne abstumpfen durch Ghkeichgilitigkeit und wenn er frih die Beobach-
tungen den Kindern verleidet; er kann sber such, wenn er selbst einen

elst in
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anregenden Geist hat, immerfort, nicht erkliren, sondern aufmerk-
sam mschen, benbochten lassen, slles prifen, betrachien, belauern,
srforschen lussen, Dadurch kann er selbest schlafende Gelster zu
coherfeinn sufriitteln und der Seele wirklich Ueele geben.

{48, Kunettrieve und Splelzeug.

Der Geist ist nicht fest und sterr, wie,.ein Hineral, sondern voll
Bewegung, voll Lust nach Wehrpehmung, Véinderungen, kurz nach Be~
schiftigung. Deher die Unruhe der Kinder die ihren Hitern so viel
ilhe wacht.

Die Beschiéftigung ist szber doppelt: Arbeit und Dpiel. Jene sireng,

sgchlich, wichtig, ernsi, voll Ruhe, verstiéndig, gbsichtlich; dieses
gber leicht, willkirlich, unwichtig, zum Vergnliger, voll Bewegung,
pach Leunen der Phentasie, zufillig. Lbenso notwendig, wie die an-
spennende srbeit, ist das Spiel; denn ohne Erholung keine Kraft.

7um srbeiten bedarf men entweder Feder oder Spaten oder lemmer usw.
zum Spiel sber 7 £plelzeug. ~ Fun bringt die hungrige Industrie
eine Unmasese von Spilelweren sufl den darkt und me B

ht den Hrziehern
die Cusl - der ¥ahl. Yonsch beurteilt man denn, ob ein Oplelzeug
zut oder schlecht? Ist nicht ein Handwerkszeug dedurch schlecht,dass
es fir die demit sudzurichtende Arbeit nicht teugt? und gut, wenn
mer sie leichi, genau und schin demit susfihren kenn? Ebenso: wel-
ches Spielzeug sich zum Spielen vorziiglich eignet, sei gut; das sber,
,welches weder zum Spielen einlsdet, noch unterhilt, was also die
freie vergnigliche Celbsttitigkelt garnichi vergnlazsst, des helsse:

. on, ol & & 1 p i
schlaphtes Splelzeug.

ks

4. Schlecht sind deshaldb slle die kinstlichen, leicht zerbrechlichen,
wanderschonen und teurern Spielzsuge, welche fix und fertlg vom Einde

nur sngesenen, ksum berihrt, gesch =
tasie beliebig verindery werden dirfen. Z.D. die aus Glaes geblese~
nen Figuren und die Rih-mich-nicht-an von jeder art,

ize derm von der lsunigen Phan-

5

les beste Splelzeug aber lst: Ton, We Sand, Schnee und dergl.
Jie spielende dand kenn zlles deraus mechen, Figuren von Tieren,
lMenschen, Gewichsen; es kaxn Wachs schgelzen, sich mit elner Art

tis Uecken lberziehen und ganz starr werden laseen. Das Eind fuhlt
shohals freier ierr,ob es den Send zur Festung eufwerfen, ob zu
Basks gestalten, sie mit vWassger fillen, ob sonst wes schaffen will.
sesonders vortrefflich ist das Hesser, nicht das kostbere aus Perl-
sutter mit den vielen Klingen und Korkzieher usw,., sondern das billi-
Ze, scharfe im ¥eld und Feld brauchbare, der unzertrennliche Heglel-
ter des Kneber, der ihm Dogen, Ciock und Schleuder liefert.
Bauspiel, d& nicht die teuren mit fertigen Fenstern und Fegcaden,

die nur % ocer 4 Combinetionen erlauben, sondern die einfaschen, bil-
ligen Bausteine. Bleierne Soldaten, von der lzbendigen Phantasile

zum Krieg und Frieden, Uehorchen und Befehlen, Lxerclren und zum
Leben iberhcupt bes:elt. Unibertrefflich ist die Fuppe, &n der das
¥ind seine ganze Ansichten vom Leben und seinen Charakter entwik~
kelt.flle kleinen Maschinen, Spaten, ©

‘digen, Scheeren usw, /Auch der
Umgsng mit Tieren, Hunden, Plerden, Vigeln, Eeninchen usw. ist sehr
zu empfehlen sus zwel Grinden: ergtens lerrnen die Kinder dzbei sufs
Seste beobachten und fremdes Wollen und Hentieren verstehen, sowle
cuch selbst sich Ubem im Abricihten, Sefehlen, Strefen usw, und zwel-
tens werden sie aurch Pilege und Sorge fir fremde Yesen und deren
Vergnizen sittlich an Hitleld, Vohltun, Uneigeniitzigkeit gewbhnt.
Wetirlich dzrf men sber hier wie lverell keine Leidenschalt aufkow-
men lossen. Wenn nun noch en Fleistift, Kalkesten, Harmonika usw.
erinnert wird, so wird einleuchtend sein,
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6. Lass jedes gute ﬁ@éﬁlzaug die Veranlessung bileten muss, um einen

menschlichen Kunsttrieb zu entwickeln. Yschs den Plestiker, Baustei-
ne dem Baumeister, Dleistift und Farben dem Naler usw, Puppen dem
Dichter,Tiere dem Lebenskinstler usw., Alle Kinste sind aver in
Jedenm lenschen angelegt; nur durch den Grad offenbart sich das Ta-
lent.Um den Sinn zu 6ffren und dem kinstlerischen Geiste Fligel zu
geben, sel man deshaldb fast mehy suf die Spiele, als auf die Arbed
ten achtoanm; dennviel Sinn liegt oft im(Spiele des Kindes) kindli-
chen Spilele.

To Der lensch liebt unter sllen lebendigen Wesen am leisten, nachzu-

ahmen. Sollen die Erzieher nun erlsu en, dass die &inder nicht
bloss mit Puppen und “leistift, sondern auch mit Worten und Ge-

berden slles Beliebige nachshmen? iuf glelche Welse: Unedles,
Lécherliches und Hissliches, wie das Edle, snmutige und Schine?
#ir wissen, dess die menschliche Netur von infang zu dem neigt,
was lelcht und niedrig ist: leichter sber ist die Caricatur gls
das Schine: folglich muss die Nachahmung in enge Grenzen einge~
schlossen werden und %gfxﬁgliaﬁ die mimische Derstellung jeder
art und @es Theaterspfllen. Denn erstlich werden die Sitten der
Einder denen der dargestellten Personen uhnlioh und zweitens kxig
bringt die Fertigkeit, jeden beliebigen Charakter reden und sich
geberden lassen zu kinnen, fast notwendig Charskterlosigkeit flr
den Darsteller mit sich., Jel den Rimern wer darum der Schauspieler
verachiet. Der lensch spielt nuy gine dolle im Leben. lenn er al-
80 um der heltern Ceselligkeit willien einmal nechehmt; so sei es
Edles oder edel. iuch in der guten Gesellschaft gilt Nechamen sls
schlechter Ton, MelitiBse und Spsssmscher sber pflegen diese Kunst

ist das Splel nicht sber im illgemeinen mehr ein LuPus des

Levens? Kuss msn es nicht eher hemmen,sls f¥rdern? Die Propheten des
Hutzens allerdings haben Recht. Dss Spiel als Zeitvergeudung zu kenn-
zelchnen; allein sie vergessen, dess der Nuizen nicht Lebengzweck,dass
die hichsten menschlichen Tugenden oft schidlich sind im gemeinentinne
Z.D. dle Tepferkeit bringt den Tod, Gerechtigkeit ,Ulterverlust us¥,
Des Spiel aber ist die freie THtigkeit des Geistes und ﬁ%mﬁ%%h‘ﬁ eban-
S0 nitig wie den Gliedern. ler Geist, welcher zu splelen unta¥iz ist,
ist knechtlsch oder namenlos uhglilcklich y denn mit dem Spiel genht ihm
Jede Fihigkeit ab, eine Xunst zu iben oder zu genlessen., Uie EKunst ist
Ja Spiel, Mittelnissige Xbpfe und beschrankte laschinen-Geister kbm-
men nicht spielen und men bildet die Kinder zu solchen; wenn men ihnen
nicht langeyZeit frelergeistiger Bewegung vor den Schuljshren gb¥nnt,
(die obeneridhnte Lebensansicht charskterisirt sich suf einer Denkmiinze
aus der Zelt des 30 juhrigen Kriexges, auf der folgende Verse die ent-
sprechenden Bilder erkliren:

“Der Kindheit Higenschaft

"Ist Leben ohn' Versiand,

" Der Jugend beste Zeit

"Wird unnitz asngewsndt.

* Des Mannec~ilter ist

"Hur Arbeit, Hih' und Fot.

"Die Kranken Grelsenjahr’

"Sehliesst endlich der Tod."

St AL «FERERCE: ARE BOE SHbIeg Lobarpens cht Vidarhesty s

chen Rutzen weit vmrgiahtt)
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Im Spielen mit Kamerdden aber erreicht der Charskter seine netiirlich-
ste Vorbildung und hier muss der Irziecher sehr wachsan sein, denn
wie das £ind mit seinen n“plelkemeraden, so wird der Msnn mit seinen
Kitblirgern handeln. ille geselligen Tugenden und Untugenden, ja das
ganze sittliche Wesen kommt hier zum Vorschein. (fber dek Jshl des
Umgenges spiter). Es ist schr wightig yhier frih zu pflegen: Selbot-
beherrschung im Zorn;liitleid, nfédlose Freundlichkeit, Gerechtigkeit,
Grodmut, Tapferkelt usw. I8 ist nicht gleichglltig, wer im Coldaten—
splel infihrer ist, w®¥ das Spiel zu verderben liebt.

§«9s Das "Innere Leben."

b. lit den Busseren Sinnen fassen wir die, uns umringenden Gegenstinde

und Geschichten auf ,und die Bilder dieser Linge erfillen die Seele
80, dass sie in den Iingen lebt und wirkt und g@@iﬁﬁi@ﬁﬁﬂﬁn gussey
sich geralend, sich selbst vergisst. So vergeht des Leben des Tie-
res; es nimmt die linge wahr und hascht nsch ihnen. Auch des Kindes
erste Welt ist die Hussere; sber bsld wird die innere viel grissey
und michtiger; es regen sich die Gefiihle und die Reflexionen und der
%ensch lsukht els unsichtbarer @ obachter suf sein eignes Leben. Des
Vergleichs wegen nennen wir die Lraft des Selbstbewusstseins auch
den inneren Sinn.

2. Deaer ( nach {.1. nro 3 ) das Leben der Sinne im Anfange vorherrscht

80 missen die IZrziehey dem jungen Geist zum Fligge-werden behilflich
sein, damit er sich selbst suf sich selbst besinne. Zinige Ksturen
haben wenlg Helgung, mit sich selbst umgugehen, ihre eigenen Gedan-
ken gzu erforschen und zu richten und ihren Gefilhlen Aysdruck zu ge-
ben: Die Gegehifte des iusseren Lebens bilden das MarPk ihres krif-
tigen und nat:lichen, sber innerlich srmen velstes, sie sind vor-
herrschend praktisch (Martha-Nziuren) Andere umgekehrt £finden erst
Ruhe und Genuss, wenn die Geschifte abgetan, und der Ceist sich mit
Ergéhlen oder Dichten oder Triumereien oder religitsen Betrachtun~
gen in sich ergbtzen kann: contempletive Naturen. Deide Anlagen
fihren in's Fehlerhafte, wenn sie einseitig das Gemit gefangen neh-
men, Demn wir fordernu prsktische Thchtigkeit von unserem Zogling,
well er nicht bloss flr sich, sondern such fir indere leben muss
und wir fordern Liebe zu innerer Semmlung, weil die hidchsten mensch
lichen Giter im Ceiste liegen.

3« Zur Entwicklung des inneren Lebens ist besonders religitse Lehre for

derlich, dsmit die "Gedsnken, die sich untereinander entschuldigen
und verklagen' und die Uberhsupt unsere Gesinnung bilden, in uns sd/L

klar wie beim Tsgeslicht gestalten kdnnen. Lenn nicht sollen uns
zwsr die, von der Sonne beleuchteten Biume und Steine und Personen
klar und gewiss sein, unser Vemiit mit meinen Gegenstinden aber dun-
kel und umke nebelhaft, sondern von der inneren Sonne der Wahrheit
erhellt, missen such unser Wille und GeflUhl im Herzen und sonderlich
die Begriffe rein und sonnenklsr von dem innern Auge geschaut und
gewusst werden. Dchwer ist S.lbsterkenntnis, Die Lesung unsrer
heiligen Schrift aber und unserer klsssischen Dichtdér ist ein gros-
ses Hilfsmittel; denn daselbst finden wir vollg ‘eisheit und Kunst
des innerep Leben der Menschen offenbart.

4.+ Jver Scheden und Vorteil der Tagebicher ist viel Streit.Schidlich

sind sie Denen, die sich selbst scuminken und belligen; ein nitzli-
cher Epiegel aber fiir die, welche offen und ehrlich damit umgehen,

sich selbet zu erziehen. Umqang 1wl solder o St uninls
re) 2o v Bededien. abare nubzt Ummerdes ' RS Geradnneres Le

’L'/ »)'/VLV\
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éiahé &Q% ﬁiaﬁnhé'a a&t@ﬁﬁﬁei, 80 argr@ift und belebt &ié'a&twiék@}r
te Kraft, die werdende.
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und michtiger; es regen sich die fGefihle und die Reflexionen und der
%ensch laucht als unsichtberer 5 _obachter suf sein eignes Leben. Des
Verglelichs wegen nennen wir die kKraft des Selbstbewusstseins auch
den inneren Sinn.

Da gber ( nach {.1. nro 3 ) das Leben der Sinne im infange vorherrscht
80 nissen die Zrzieher dem jungen Gelst zum Fligge-werden behiilflich
sein, damit er sich selbst suf sich selbst besinne. Einige Esburen
haben wenig Nelgung, mit sich selbst umsugehen, ihre eigenen Gedan-
ken zu erforschen und zu richten und ihren Gefilhlen Aysdruck zu ge-
ben: Die Gegohifte des Husseren Lebens bilden das HarX¥k ihres kraf-
tigen und nut:lichen, sber innerlich srmen Ueistes, sie sind vor-
herrschend praktisch {(Marthe-Nziuren) indere umgekehrt f£finden erst
Rube und Genuss, wenn die Geschifte abgetan, und der Geist sich mit
Erzihlen oder lichten oder Iridumereien oder religilisen Betrachtun-

gen in sich erglizen kann: gontemplstive Saturen. Zeide Anlsgen
fihren in's Fehlerhafte, wenn sie einseitig das Gemit gefangen neh-
men. Denn wir forderny praktische Llchtigkeit von unserem Z8gling,
well ey nicht bloss fir sich, sondern such filiryr indere leben muss
und wir fordern Liebe zu innerer Sgmmlung, well die hichsten menschk
lichen GlUter im Ceiste lisgen.

Zur Entwicklung des inneren Lebens ist besonders religitise Lehre fir
derlich, desmit die "Gedanken, die sich untereinander entschuldigen
and verklagen™ und die lberhsupt unsere Gesinnung bilden, in uns sdf

klar wie beim Tageslicht gestalten kOnnen. Denn nicht sollen uns
gwar die, von der Sonne beleuchteten Biume und Steine und Personen
klar und gewiss sein, unser Vemit mit seinen Gegenstinden sber dun-
kel und mmrbs nebelhsft, sondern von der inneren Sonne der Wahrheit
erhellt, mussen gsuch unser Wille und Gefihl im Herzen und sonderlich
die Pegriffe rein und sonnenklar von dem innern iLuge geschaut und
gewusst werden. fchwer ist S.lbsterkenntnis. DUie Lesung unsrer
helligen Schrift aber und unserer klassischen Dicht8r ist ein gros-
ses Hilfsmittel; denn daselbst finden wir vollg leisheit und Kunst
des innereyl Leben der Menschen offenbsrt.

Uber Scheden und Vorteil der Tsgebiicher ist viel Streit.Schadlich
sind sle Denen, die sich selbst schminken und beligen; ein niitzli~
cher Epilegel sber fir die, welche offen und ehrlicl damit umgehen,

sich selbst z0 erzienef. Ungauy (wil Soldin Mg, Jertn, untnls
A abare nutet 3 T R T S A S e o Sy ST Sl
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so ergreift und belebt die entwickel



